
 
 

 

Allergenkennzeichnung: 
1= Gluten  8= Schalenfrüchte   A= Farbstoffe  H= Milcheiweiß  

 2= Krebstiere 9= Sellerie   B= Konservierungsstoffe I= Koffein 

3= Eier  10= Senf   C= Antioxidationsmittel J= Chinin 
4= Fisch  11= Sesamsamen   D= Geschmacksverstärker K= Süßungsmittel 

5= Erdnüsse 12= Schwefeldioxid/ Sulphite E= Geschwefelt   L= Enthält eine Phenylinquelle 

6= Soja  13= Lupina  F= Geschwärzt  M= Gewachst 
7= Milch  14= Weichtiere  G= Phosphat  N= Taurin, O= Nitritpö 

07.09. – 11.09.26 

KW37 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 

Menü 1 

 

 

 

 

Karotten-Kürbiskern-

Rösti 

An Béchamelsauce 

Kartoffeln 

1,3,7 

 

4 Vegetarische 

Chicken Sticks 

Mit Rohkost 

Tomatensauce, Reis 

1,3,6,7 

 

Hähnchengeschnetzeltes 

Auf Spätzle 

 

 

1,3,7 

 

Kartoffel-Gemüse-

Puffer 

Kräuterquark 

 

1,3,7 

Fischfrikadelle 

Dillsauce 

Broccoli -Mix 

Nudeln 

 

1,3,4,7 

Anzahl 

Mittagessen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menü 2 

Hähnchen Dino 

Wedges 

Gemüse 

Dip 

 

1,3,7 

Linsensuppe 

Aus        Linsen 

Baguettebrot 

 

 

1,3,7 

Falafel Patty 

Broccolirahmsauce 

Vollkornnudeln 

 

 

1,3,7 

Pizza 

Margherita 

 

 

 

1,3,7 

Veget. Crispy Patty 

Béchamelsauce 

Karottensticks 

Kartoffeln 

 

1,3,7 

Anzahl 

Mittagessen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nachspeise: Joghurt 

7 

Obst Rohkostgemüse Nachtisch Obst 

Allergene die wir 

berücksichtigen 

müssen 

 


